Skolni vzdélavaci program Skolni druzZiny

pii ZS a MS Rasosky

Pro skolni rok 2015-2016

1. CHARAKTERISTIKA SKOLNIiHO VZDELAVACIHO PROGRAMU

SKOLNI DRUZINA

- dulezity vychovny partner rodiny a skoly

- plni vzdélavaci cile, rozviji specifické nadani déti

- ma dulezitou roli v prevenci negativnich socialnich jevi
- pomaha détem ptekonavat jejich hendikepy

- rozviji dalezité osobni a socidlni kompetence

Uplatitujeme spolecny pfistup, nové formy uceni s vyuzitim modelovych situaci. Naméty jsou
sdruzovany do blokil. Nezbytnou sou¢asti SVP jsou i oéekavané vysledky — kompetence -
znalosti, dovednosti, postoje a schopnosti. Maji vyznam pro individualni i spole¢ensky rozvoj
ditéte a siln€ ovlivituji vSechny stranky jeho osobnosti.

2. CILE SVP SKOLNI DRUZINY

- vedeni déti k tvofivému mysleni, logickému uvazovani a feseni problémi

- rozvoj osobnosti ¢lovéka

- ziskani vSeobecného vzdélani a prehledu

- pochopeni a uplatnovani zasad demokracie a pravniho statu, zakladnich lidskych prav a
svobod, umluva o pravech ditéte, kazdy ma sva prava, ale i povinnosti

- utvafeni védomi narodni a statni ptislusnosti a respektu k etnické, narodni, kulturni,
jazykové a nabozenské skupiné

- pochopeni a uplatnovani principu rovnosti Zzen a muzi

- poznani své€tovych a evropskych kulturnich hodnot a tradic

- ziskani a uplatiiovani znalosti o Zivotnim prostiedi a ochran¢ zdravi

- podnécovani k poznani a rozvijeni vlastnich schopnosti v souladu s redlnymi
moznostmi a uplatiovani jich spolu s osvojenymi védomostmi a dovednostmi pii
rozhodovani o vlastni zivotni a profesni orientaci

Cilem je vytvoftit zdravou osobnost, odolnou vii¢i negativnim vliviim, pfipravenou pro Zivot ve

stavajici spolecnosti. Prostfednictvim volnocasovych aktivit vybavit jedince zadoucimi
védomostmi, dovednostmi, ale také postoji.

2. DELKA VZDELAVANI



Skolni druzina ve svém vzdélavacim cyklu zahrnuje plan vzdélavani zaku 1. stupné ZS. Zajmové
vzdélavani ve Skolni druzin€ je poskytovano po dobu 10 mésicti daného skolniho roku. Provoz
Skolni druziny stanovuje Vnitini fad skolni druziny.

3. FORMY VZDELAVANI

Dobu, kterou zaci pobyvaji ve skolni druzin¢€, mohou vyuzivat k rozvijeni svych vlastnich zajmu.
Zajmové vzdelavani probiha v aktivitach, které jsou zpracovany v tydennich planech a obsahuji
tyto dals$i ¢innosti:

Pravidelna ¢innost
- je dana tydenni skladbou zaméstnani a vytvorena dle vékovych slozeni a rozvrhu zaka.

Spontanni ¢innost
- Cetba, poslechové Cinnosti, klidové zajmové ¢innosti, samostatna Cetba knih a ¢asopist,
relaxace na koberci, rozhovory s détmi, spontanni ¢innost rannich a koncovych druzin.

Odpocinkova ¢innost
- klidové hry a klidové zajmové ¢innosti (odstranéni inavy po ob&dg).

Rekreacni ¢innosti
- aktivni odpocinek, t¢lovychovné a pohybové aktivity, vytvarné a rukodélné, dramatické,
piirodovédné a vlastivédné ¢innosti, hudba, zpév, tanec.

Zajmové ¢innosti
- fizena kolektivni nebo individualni ¢innost, organizované nebo spontanni aktivity.

Priprava na vyucovani
- tematické vychéazky a didaktické hry.

PiileZzitostné akce
- vyznamngj$i akce, které nejsou zahmuty do standardni tydenni skladby ¢innosti —
vystavy, exkurze, vylety, piehlidky, aj.

Skolni druzina neni pokracovanim vyucovani, ma sva specifika — odpocinek, rekreaci i zajmové
¢innosti. Tomu odpovida i napln odpolednich ¢innosti. Cinnosti jsou motivovany potfebami zakt
a cilené mifeny do rtiznych oblasti.

4. OBSAH VZDELAVANI

Navazuje na Skolni vzdélavaci program a vychazi z néj. Skolni druZina se pii tvorbé SVP nejvice
inspirovala kapitolou Clovék a jeho svét, kterd je stanovena pro 1. stupeni ZS.

Clovék a jeho svét
1. Misto, kde Zijeme — poznani nejblizsiho okoli, Zivot v roding, ve Skole, ve spolecnosti,
vychazky do okoli, orientace v terénu, navstéva vyznamnych mist v regionu a seznamovani




s lidovymi zvyky. Besedy o nasi vesnici a okoli. Dopravni vychova-bezpecnost na cesté do Skoly
a vychazkach. (Kompetence ¢innostni a obCanské).

2. Lidé kolem nas — osvojeni vhodného chovani a vystupovani, slusna mluva a zaklady
spolecenského chovani na riznych mistech a danych situacich besedy a scénky. Pfedchazeni
Sikané. (Kompetence k feseni problému, komunikativni, socialni).

3. Lidé a ¢as — budovani spravného rezimu dne a jeho dodrzovani, ucit déti s Casem nakladat a
vazit si ho, vyuziti volno¢asovych aktivit. Besedy, vlastni vyroba ¢asovych plant, rozvrht.
(Kompetence k traveni volného Casu).

4. Rozmanitosti pFirody — pozorovani rozmanitosti a proménlivosti zivé i nezivé piirody,
vychazky a pobyty v pifirodé, studovani encyklopedii, vystavky pfirodnin, poznatky z cest, péce o
pokojové rostliny, ekologicka vychova- ochrana ptirody. (Kompetence k ucenti).

5. Clovék a jeho zdravi — poznani sebe sama, pouéeni o zdravi, nemoci, prevenci, osobni
hygiené, predchazeni Grazl, uméni osetfit drobna poranéni. Besedy k prvni pomoci, pravidelné
otuzovani, vychazky do ptirody, dodrzovani pitného rezimu, posilovani a plavani. (Kompetence
komunikativni, obcanské, socidlni a interpersonalni).

Pii strukturovani aktivit vzdélavaciho programu Skolni druziny mtizeme také vychazet ze Ctyt
zakladnich typtd ucenti, jak je uziva UNESCO.

U¢it se znat — ziskavat védomosti, objevovat nové véci, analyzovat poznatky, davat je do
souvislosti, fesit problémy.

U¢it se, jak na to — ziskavat rizné dovednosti a navyky potiebné pro zivot, komunikovat...
U¢it se Zzit spole¢né — rozvijet porozumeéni s jinymi lidmi, osvojit si pravidla spolecenského
chovani, spole¢né fesit problémy, pracovat jako ¢len tymu...

U¢it se byt — rozvijet vnitini kvality jednotlivce, péstovat zdravy Zivotni styl...

5. CASOVY PLAN VZDELAVANI

Strategie SVP $kolni druziny je konfigurovana na obdobi 5 let. Specifikuje rozdilnost a naro¢nost
prace podle jednotlivych ro¢niki, tedy fyzické a psychické zdatnosti.

Pracujeme podle celoroéniho planu SD (napf. jaro, 1éto, podzim, zima). Plan $kolni druziny
zahrnuje prubézné Cinnosti i vyznamné akce jako napft. soutéze, spolecenské a sportovni akce,
besedy, karneval, vystavy praci vzniklych ve SD.

6. VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE

SKOLNI DRUZINA je vhodnym mistem
- pro zdjmové vzdélavani deti
- pro regeneraci sil a relaxaci po Skolnim vyucovani
- pro posilovani sebevédomi
- pro rozvijeni tvofivosti
- pro vzdjemnou komunikaci déti mezi sebou
- pro komunikaci vychovatele a rodict



Skolni druzina ve spolupraci se Skolou svymi ¢innostmi pfispiva k rozvoji téchto klicovych
kompetenci:

1. KOMPETENCE K UCENI — udi se s chuti, praci dokonc¢i, klade si otazky, hleda na né
odpovéd’, védomosti dava do souvislosti, uplatituje v praktickych situacich.

2. KOMPETENCE K RESENi PROBLEMU - viima si déni a problému a fesi je, rozlisuje
spravna a chybna feseni, vymysli nova feseni, zapocaté ¢innosti dokoncuje.

3. KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI — ovlada fe¢, komunikuje bez ostychu s vrstevniky i
dospé€lymi, kultivovang, vyjadiuje se vhodné formulovanymi vétami.

4. KOMPETENCE SOCIALNi A INTERPERSONALNI — samostatné rozhoduje o svych
¢innostech a uvédomuje si, Ze za n¢ odpovida a nese disledky, rozpozna vhodné a nevhodné
chovani, vnima nespravedlnost, agresivitu, Sikanu a dovede se jim branit, dokaze se prosadit i
podridit, je tolerantni k odliSnostem mezi lidmi.

5. KOMPETENCE CINNOSTNi A OBCANSKE — u¢i se planovat, organizovat, fidit a
hodnotit, odhaduje rizika svych napadii, odpoveédné pristupuje k svym tkoliim a povinnostem,
uvédomuje si prava sva i druhych, dba na bezpecnost a zdravi své i druhych.

6. KOMPETENCE K TRAVENI VOLNEHO CASU - orientuje se v moznostech
spravného vyuziti volné¢ho ¢asu, umi si vybrat zajmové ¢innosti dle vlastnich dispozic, rozviji své
zajmy a konicky v organizovanych skupinéch i individudlnich ¢innostech, dokdze odmitnout
nevhodnou nabidku na vyuziti volného casu.

VYCHOVNE CINNOSTI se zaméFuji na tyto zakladni oblasti:

e Vychova ke zdravému zivotnimu stylu

e Posilovani komunika¢nich dovednosti

e Odpovédnost za své chovani

e Ovladani negativnich citovych reakci

e Poznani sebe samého a uplatnéni se ve skupiné

e Nachdazeni novych vazeb a souvztaznosti mezi jiz ziskanymi poznatky z vyucovani
e Formovani zivotnich postoji

Vychova ke zdravému Zivotnimu stylu
- vychova k odpovédnosti za svou osobu
- vychova k odpovédnosti za své zdravi
- vychova ke spravnym stravovacim navykiim, pitny rezim
- dodrzovani osobni hygieny
- posilovani télesné zdatnosti
- rozvijeni t¢lesné stranky osobnosti, citové vazby



Posilovani komunikaénich dovednosti
- kultivace slovniho i mimoslovniho projevu
- rozvijeni slovni zasoby, schopnost vyjadfit se
- schopnost naslouchat
- uplatnéni se v kolektivu, kulturni zivot
Odpovédnost za své chovani
- fteSeni riznych situaci
- péstovani potiebnych a zadoucich védomosti, dovednosti, postoji
- duavéryhodnost, pravdomluvnost a moralni kvality
- posilovani schopnosti hodnotit své jednani a pfijimat dusledky svého chovani

Ovladani negativnich citovych reakei
- vypoftadat se se stresem
- feSeni Zivotnich situaci
- vyrovnavat se s nedostatky a netspéchy

Poznani sebe samého a uplatnéni se ve skupiné
- kladnym hodnocenim zvysovat sebevédomi
- posilovani pozitivniho mysleni
- objektivni hodnoceni ¢innosti kazdého zaka
- vytvéfeni vlastni bezpe¢né socialni skupiny
- temperament, postoje a hodnoty

Nachazeni novych vazeb a souvztaznosti mezi jiZ ziskanymi poznatky z vyucovani
- moznost vzajemného dopliiovani §kolniho vyucovani a vychovné-vzdélavaci prace SD
- tohoto cile dosahovat specifickymi, od $kolniho vyu¢ovani vyrazné odliSnymi prostredky
- pfinaset nové podnéty, obohacovat poznatky

Formovani Zivotnich postoju
- vytvareni spolecensky zadoucich hodnot
- vytvareni zakladl pravniho védomi
- Ucta, porozuméni, tolerance
- schopnost a ochota pomoci
- vytvofeni vlastniho sebevédomi
- posilovani schopnosti nepodléhat negativnim vliviim
- prevence socialn¢ patologickych jevi (drogy, alkohol, koufeni, delikvence, Sikanovani,
vandalismus, nasilné chovani, rasismus)
- podobnost a odlisnost lidi, rozdily v prozivani, mysleni, jednani

7. PODMINKY PRIHLASOVANI A ODHLASOVANI ZAKU

- Skolni druzina je uréena pro zaky 1. stupné ZS. Pfedavani informaci rodi¢tim,
piihlasovani a odhlasovani zaki do SD zajituje vychovatelka.

- Druzina organizuje zajmové vzdélavani pro zéky piihlasené k pravidelné dochazce.

-V ramci stanovenych pravidel v daném terminu zaplatit poplatek SD.



- Odchod zékt z druziny se fidi pozadavky rodicli, vymezenymi na zapisnim listku.
Aktualni zména nebo nepfitomnost je dolozena pisemnou formou.
- O ukon¢eni vzdélavani ve SD smi pozadat pisemnou formou zakonny zastupce ditéte.
- Pobyt zakl a vzajemné pfedavani jsou organizac¢né zajistény.
- Druzina nezodpovida za bezpecnost zaki v ptfipade jeho samovolného odchodu bez
pisemného sdéleni rodici nebo védomi vychovatelky.
Skolni druzina dodrzuje Vnitini ¥4d $kolni druziny.

8. PODMINKY PRO ZAKY SE SVP

Pii vzdélavani zaka se specidlnimi vzdélavacimi potiebami tizce spolupracuje vychovatelka SD
se Skolou, ptedevsim pii stanoveni vhodnych forem integrace a forem prace. Je seznadmena se
zavéry odbomého posudku zaka vydaného skolskym poradenskym zatizenim. Taktéz probiha
intenzivni spolupréce s rodi¢i u zakl se zdravotnim znevyhodnénim. Je zohlednéno pfiméiené
zatizeni v piipad¢ pohybovych aktivit, vychazek. Ttidni ucitelé a zdkonni zastupci jsou povinni
informovat o vSech zménach zdravotniho stavu ditéte.

9. POPIS MATERIALNICH PODMINEK

- inspirujici, nestresujici prostiedi

- ucelove vybavené prostory druziny v prvnim patie budovy, s moznosti kreativniho
uzpusobeni

- moznost vyuzivani prostor skoly ( ucebna s interaktivni tabuli a Skolni zahrada)

Umisténi a vybaveni §kolni druZiny

Druzina je soudasti $koly, umisténa v prvnim patie budovy. Satny jsou spoleéné se ZS

v pfizemi. Zakim 1.- 5. roéniku pfihlasenym k pravidelné denni dochazce slouzi ranni a
odpoledni druzina.

Pro z&jmové vzdélavani a vychovné ¢innosti mame k dispozici 2 mistnosti, pocitacovou ucebnu a
chodbu upravenou pro pobyt zaku. Jsou dobie materialn€ vybaveny, vzajemné propojeny a Zaci si
mohou vybirat mezi jednotlivymi aktivitami. Prostory umoziuji svym vybavenim odpocinek,
soukromi i zajmové a hraci aktivity. Pro zajmové ¢innosti a spole¢né hry zaci vyuzivaji plochy
na kobercich a pracovni koutky. Pocitace v u¢ebné slouzi k hram rozvijejicim pohotovost a
piedstavivost. Pro rozvoj étenafskych dovednosti ma SD &asopisy a knihy. Celé prostory jsou
vzdy esteticky upraveny a soustavné dopliovany potiebnymi pomutckami.

Sportovni &innosti mohou probihat v sokolovné Vlkov nebo na sportovnim arealu u OU Rasosky.
K relaxaci v piirodé¢ slouzi i zahrada Skoly.

10. POPIS PERSONALNICH PODMINEK

Charakteristika pedagogického pracovnika

- spliuje odpovidajici pedagogické vzdélani



- uplatiiuje svou kreativitu, postoje a pristup, vlastni dovednosti a to v kontinuité
s programem SD a §koly

- spolupracuje s tfidnimi uciteli, rodici a vetfejnosti

- jeinicidtorem a privodcem pii ¢innostech, které motivuji, navozuji, pfimo nebo nepiimo
fidi, hodnoti

Dalsi sebevzdélavani vychovatelky — samostudium odborné literatury
- sledovani novych trendl v oblasti zajmového vzdélavani
- Ucast na akreditovanych kurzech a dal§im vzdélavani
pedagogt

Personalni podminky

Ve $kolni druzing pracuje plné kvalifikovana vychovatelka s 23-letou praxi. Ugastnici pravidelné
denni dochazky jsou zatrazeni do oddé€leni, které se napliiuje do poctu nejvyse 30 zaka.

11. POPIS EKONOMICKYCH PODMINEK

Caste¢na uhrada neinvesti¢nich nakladi $kolni druziny &ini mésiéné 80,- K& na jedno dité. Tuto
castku jsou rodice povinni uhradit s vybérem stravného na dany mésic. Vybér penéz provadi
vedouci stravovani na zakladé Smérnice — poplatky ve SD vydané feditelem $koly. Rodi¢tim
muze feditel Skoly uhradu poplatku prominout nebo snizit na zaklad¢ zadosti dolozené platnym
potvrzenim o poskytovani davek pomoci v hmotné nouzi nebo potvrzenim, ze zastupci nalezi
zvyseni prispévku na péci podle zakona o socialnich sluzbach nebo potvrzenim o péstounské péci
a kopii dokladt, které prokazuji, ze ma narok na ptispévek na thradu potfeb ditéte podle zdkona
o statni socialni podpofe a ze je mu piislusny prispévek skuteéné vyplacen.

Reditel $koly podle vyhlasky &. 74/2005 Sb., o zdjmovém vzdélavani v platném znéni a podle
ustanoveni Skolského zakona ¢. 561/2004 Sb., v platném znéni rozhodne o snizeni nebo
prominuti poplatku.

Cerpani finanénich prostiedki je vzdy pfedem konzultovano s vedenim $koly.

12. PODMINKY ZAJISTENI BOZP

Podminky pro hygienické a bezpe¢né piisobeni:

- vhodna struktura ¢innosti a skladba zaméstnani — vychovatelka vybira vékoveé pfimétenou
¢innost, pii které nedojde ke zranéni zaka

- stravovaci navyky a pitny rezim — vychovatelka dba na hygienu a kulturu stolovani, dohlizi nad
pitnym rezimem zaka (piti v ST a v SD)

- zdravé prostfedi — podle platnych norem, tj. dle vyhlasky ministerstva ¢. 410/2005 Sb.,

o hygienickych pozadavcich na prostory a provoz zafizeni a provozoven pro vychovu a
vzdélavani mladistvych (vlastni vybavené prostory, odpovidajici svétlo, teplo, bezhlu¢nost,
Cistota, vétrani, vhodny nabytek, hygienické vybaveni prostorti)

- bezpecné pomicky — vychovatelka dba na pouzivani vékoveé ptiméienych pomticek



- ochrana pted urazy a eliminace nebezpecnych situaci — vychovatelka eliminuje mozné urazy
proskolenim na zac¢atku Skolniho roku a opakovanim béhem Skolniho roku. Svym pedagogickym
pusobenim neustale nabada k dodrzovani bezpecnosti, zaky ma neustale v zorném poli.

- oznaceni nebezpecnych pfedméti — vychovatelka sezndmi zaky s provoznimi fady vyuzivanych
prostor — skola, SJ, SD, §kolni zahrada

- bezpetnost silniéniho provozu — mimo budovy ZS a SD zodpovida vychovatelka za 25 Zaki.
Z4ci jsou na zaGatku roku poudeny o bezpeénosti silni¢niho provozu, béhem roku je pouéeni
opakovano. Pokud dojde k situaci, ze se pocet zakl navysi nad 25, je povéiena doprovodem zaki
dalsi osoba.

- dostupnost prostiedkil prvni pomoci — Skolni druzina je vybavena dostupné umisténou
Iékarnickou PP

Psycho-socialni podminky

- pohoda prostredi a ptiznivé socialni klima — vychovatelka vede k otevienosti a

partnerstvi, komunikaci, Gicté, toleranci, uznani, empatii a pomoci druhému

- respektovani potieb jedince — vychovatelka organizuje ¢innost vychazejici ze zajmu ucastniki
- vékova pfiméfenost a motivujici hodnoceni — vychovatelka respektuje individualitu zakda,
hodnoti v souladu s jejich moznostmi

- ochrana pfed nésilim, Sikanou a dal§imi patologickymi jevy — vychovatelka se pedagogickym
plisobenim snazi zabranit socio-patologickym jeviim

- spoluticast na zivot¢ zatizeni — vychovatelka preferuje spolecné planovani ¢innosti, vlastni podil
zakl na ptipadném fizeni a naslednym hodnoceni

- v€asna informovanost — vychovatelka v€as informuje zaky a jejich zakonné zastupce o
¢innostech ve Skolni druziné
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